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Н А В Ч А Л Ь Н И Й   П Л А Н
за освітньо-професійною програмою "Соціальна робота"
підготовки бакалавра, 
спеціальності 231 Соцальна робота
галузі знань 23 Соцальна робота 
форма навчання заочна

Термін навчання: 3 роки 10 місяців

на основі повної загальної середньої освіти
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ПОЗНАЧЕННЯ: Н навчальна сесія С заліково-екзаменаційна сесія (у т.ч. ліквідація академічної заборгованості) *

А П практика: Пв виробнича практика, Пн навчальна практика, Ап
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Освітня кваліфікація: бакалавр з соціальної роботи

 ГРАФІК ОСВІТНЬОГО ПРОЦЕСУ
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Атестаційний екзамен з:   
1. Історія та теорія соціальної роботи.   
2. Технології соціальної роботи

Кваліфікаційна робота
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теоретичні заняття проводяться в період сесії у суботу
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Розподіл годин на тиждень за курсами і семестрами 
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2. Вибіркові компоненти освітньої програми
Цикл загальної підготовки
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1. Обов'язкові компоненти освітньої програми
Цикл загальної підготовки
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кількість днів в семестрі

24
18 19 20

1

15
13 14 15 16

ОК 1 Історія України  та української культури 1д 2д

12 4 8 138ОК 2 Українська мова (за професійним спрямуванням) 1д 2д 5 150

16 0 16 134ОК 3 Іноземна мова 3д 4д 5 150

8 4 4 82ОК 4
Безпека життєдіяльності (безпека 
життєдіяльності, основи охорони праці та 
цивільний захист) та екологічна безпека

2д 3 90

4 2 2 86ОК 5 Фізичне виховання 1д 3 90

20 8 0 0 0 072 30 0 42 738 20 24Усього 27 810

Цикл професійної підготовки

90 8 4 4 82ОК 15 Сучасні інформаційні технології у професійній 
діяльності 2д 3

10 4 6 110ОК 9 Історія соціального виховання та соціальної 
роботи 1 4 120

6 2 4 84ОК 10 Риторика 1д 3 90

8 4 4 82ОК 11 Основи соціальної держави та громадянського 
суспільства 3д 3 90

8 4 4 142ОК 12 Правові основи соціальної роботи 2 5 150

8 4 4 142ОК 13 Соціальна політика                                                                                                           2 5 150

16 8 8 239ОК 14 Теорія соціальної роботи 1, 2 8.5 255

8 4 4 97ОК 16 Організація волонтерської роботи та 
фандрайзингу 2д 3.5 105

14 6 8 136ОК 18 Навчально-дослідницький практикум 3д 5 150

14 6 8 136ОК 19 Міжнародна соціальна робота 3 5 150

14 6 8 136ОК 20 Система організації соціальних служб 4 5 150

14 6 8 106ОК 21 Оцінка потреб клієнтів та результатів 
професійної діяльності 4 4 120

16 6 10 74ОК 22 Соціальна профілактика та превентивна 
діяльність 5 3 90

22 8 14 68ОК 23 Соціальне проектування 6 3 90

16 6 10 74ОК 24 Менеджмент соціальної роботи 5 3 90

34 14 20 146ОК 25 Методи та технології соціальної роботи 6 5д 6 6 180

20 8 12 70ОК 26 Ведення професійних документів 6 3 90

20 8 12 70ОК 27 Практикум соціальної роботи 8д 3 90

22 8 14 68ОК 28 Методи та організація соціальних досліджень 8 3 90

28 12 16 107ОК 29 Соціальна робота з різними групами клієнтів 7 4.5 135

26 12 14 64ОК 30 Соціальний захист та соціальне забезпечення 7 3 90

12 70ОК 31 Цифрові технології в соціальній роботі 8д 3 90 20 8

20 8 12 70ОК 32 Сучасні тенденції соціальної роботи 8 3 90

270

90

 135

0 90

90 900 180

Виробнича практика 7д 9 270

0 90

ОК 33 Курсова робота з фахових дисциплін 6д 3 90

ОК 34 Навчальна практика 4д,6д 6

ОК 36 Переддипломна практика 8д 3 90

ОК 37 Атестація здобувачів вищої освіти 4.5 135

62 54Усього 128 3840 400 168 0 232 3440 52 48 28 82

0 135

28 46

8 4 4 82ОК 17 Академічна доброчесність 1д 3 90

10 4 6 110ОК 7 Професійно-етичні основи соціальної роботи 1 4 120

10 4 6 110ОК 8 Психологія соціальна та особистості 1д 4 120

472 198 0 274 4178Загальний обсяг: 155 4650
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0 270ОК 35



4 4 3 3

4 4 3 3

4 4 3 3

4 4 3 3

4 4 3 3

6 6 5 5

6 6 5 5

6 6 5 5

6 6 5 5

6 6 5 5

6 6 5 5

6 6 5 5

6 6 5 5

0

0

6 6 5 5

6 6 5 5

6 6 5 5

8 12 5 5

6 6 5 5

8 12 5 5

0

0

0
30.0 30.0 31.0 29.0 27.0 33.0 25.5 34.5 240

240.0
240

0
0

Вибіркові компоненти
1 семестр 2 семестр 3 семестр 4 семестр

Вибіркова компонента циклу Вибіркова компонента циклу

загальної підготовки 7 загальної підготовки 8

за електронним каталогом за електронним каталогом 

Вибіркова компонента циклу Вибіркова компонента циклу

професійної підготовки 14: професійної підготовки 15

Інститути  громадянського Бенчмаркінг в соціальній сфері

суспільства Соціально-педагогічні технології в соціальній роботі

Соціальна анімація Соціальна робота з дітьми та молоддю
Основи соціальної реклами Соціальна робота в надзвичайних ситуаціях

Медико-соціальні основи здоров'я Вибіркова компонента циклу

професійної підготовки 18

Соціальна робота в сфері громадського здоров'я

Соціальна робота в освіті

4 4 82ВК 1 Дисципліна вільного вибору студента 1 7д 3

8 4 4 82

8 4 4 82ВК 5 Дисципліна вільного вибору студента  5 7д 3 90

12 6 6 138ВК 6 Дисципліна вільного вибору студента  6 8д 5 150

12 6 6 138ВК 7 Дисципліна вільного вибору студента  7 3д 5 150

12 6 6 138ВК 8 Дисципліна вільного вибору студента  8 4д 5 150

12 6 6 138ВК 9 Дисципліна вільного вибору студента  9 5д 5 150

12 6 6 138ВК 10 Дисципліна вільного вибору студента  10 6д 5 150

150

150 12

ВК 15 Дисципліна вільного вибору студента 15 4д

20 8 12 130ВК 19 Дисципліна вільного вибору студента 19 8д 5 150

5

12 6 6 138

20 8 12 130

2488 40 0 48 812 0 0

12.0 12 32 32 24 24136 68 0 68 1514 0 0

6 6 138

Цикл професійної підготовки
ВК 14 Дисципліна вільного вибору студента 14 3д

5

12 20 0 20Усього 30 900

24.0 36 44 52 24 44224 108 0 116 2326 0 0Загальний обсяг: 85 2550

12

114 78 126390 6504 72 72 72.0 72 90Загальна кількість 240 7200 696 306 0
114 78 1266504 72 72 72 72 90Загальна кількість 240 7200 696

60.0 60.0 60.0 60.0Кількість годин на тиждень
3 2 2 60 60 60 60Кількість екзаменів 3 3 1 3 2
5 4 6Кількість заліків 6 5 5 5 5
1Кількість курсових робіт

12 6 6 138ВК 11 Дисципліна вільного вибору студента  11 8д 5 150

12 6 6 138ВК 12 Дисципліна вільного вибору студента  12 5д 5 150

12 6 6 138ВК 13 Дисципліна вільного вибору студента 13

82ВК 3 Дисципліна вільного вибору студента  3 5д 3 90

8 4 4 82ВК 4 Дисципліна вільного вибору студента  4 6д 3 90

8 4

12 6 6 138ВК 18 Дисципліна вільного вибору студента 18 4д 5 150

Усього 55 1650

12 6 6 138ВК 16 Дисципліна вільного вибору студента 16 5д 5 150

ВК 17 Дисципліна вільного вибору студента 17 6д 5 150

4

6д 5 150

3 90

90 8

ВК 2 Дисципліна вільного вибору студента  2 7д



Конфліктологія

Соціальна робота в громаді

5 семестр 6 семестр 7 семестр 8 семестр

Вибіркова компонента циклу Вибіркова компонента циклу Вибіркова компонента циклу Вибіркова компонента циклу

загальної підготовки 3, 9, 12 загальної підготовки 4, 10, 13 загальної підготовки 1, 2, 5 загальної підготовки 6, 11

за електронним каталогом за електронним каталогом за електронним каталогом за електронним каталогом

Вибіркова компонента циклу Вибіркова компонента циклу Вибіркова компонента циклу

професійної підготовки 16 професійної підготовки 17 професійної підготовки 19:

Консультування в соціальній роботі Адвокатування потреб клієнта Соціальна робота в пенітенціарній системі

Соціальна геронтологія Соціальна робота з сім'єю Теорія та методика роботи з громадськими та 

Тренінгові технології в соціальній Супервізія в соціальній роботі неформальними об'єднаннями

роботі Інклюзивна освітв Актуальні проблеми соціальної роботи

Соціальна робота з постраждалими Профілактика професійного вигорання 

від збройних конфліктів соціальних працівників

Проректорка з навчальної та науково-педагогічної роботи ____________________ Дар’я МАЛЬЧИКОВА

Декан факультету психології, історії та соціології ________________Ірина ШАПОШНИКОВА                                                                                                                                                                                                                                                

Гарант освітньої програми ___________________________________________Тетяна ШВЕЦЬ

Завідувач кафедри філософії, соціології та соціальної роботи          ____________                Сергій КОСТЮЧКОВ

Керівниця навчально-методичного відділу ______________________________  Тетяна КОРНІШЕВА




